Montag

Ravioli mit Lachssofke

Obst
g,al, c

Berliner Kartoffelsuppe

Berliner Kartoffelsuppe mit Brot
Obst
i, al

Speiseplan 07.09.2026 - 13.09.2026

Dienstag
Brokkoli Uberbacken
in KasesolRe mit Salzkartoffeln

Obst
g, al

Makkaroni in Kase Sole
mit Gemlise

WeilRkraut-Karotten-Salat
g,i, al

Das Sonnenkafer Catering Team wiinscht einen Guten Appetit!

Mittwoch

Fisch in Dillsofe

Dill-Butter-SoRRe
Fingermohren
Salzkartoffeln

Obst
g, f, d, al

tlrkische Linsensuppe
Brot

Obst
al, k

Donnerstag
Eieromelette

mit Blattspinatgemdse,
Salzkartoffeln
Dessert
g, c, al

Kartoffelrosti mit Gurken-
Quarkdip

Dessert
g

Freitag

Kéase-Vollkornnudel-Auflauf

g, al

Sojafrikassee

Erbsen, Méhren, Spargel,
Champignon
Reis
Obst

g, f, a1



