
Speiseplan 14.09.2026 - 20.09.2026
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1

Eierfrikassée

mit Möhren und Erbsen
Kartoffelstampf

Obst 
g, j, c, a1, i 

Milchreis mit Erdbeersoße

Vorsuppe (Brühreis)

g, a1 

PIZZA TAG

verschiedene Pizzen, Eis 

Seelachsfilet paniert

Salzkartoffeln, helle Soße, Erbsen
Obst 

g, a1, d 

Rindergulasch

Kartoffeln

a1, s19, g 

Menü 2 vegetarisch

Spirelli an Spinatsoße

Obst 
a1, i 

Bunte Reispfanne

Brokkoli, Tomaten und Mais
an kaltem Joghurtdip

g, a1, d 

Kartoffeltaschen

mit Frischkäsefüllung 
Tomaten-Paprika Salsa

Dessert

g 

Vollkornpenne mit Käsesoße

Brokkoli 
g, a1 

 
Das Sonnenkäfer Catering Team wünscht einen Guten Appetit!


