bei Bio-Produkten gilt:
DE-OKO-070

BiO

e

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.06.2026 02.06.2026 03.06.2026 04.06.2026 05.06.2026
CATERING
15,17,21 15,21,23
N . 22,23 oo 21 Tortellini Nudel-Bolognese-Auflauf ™™™
GemUSE-EIntOpf Salzkartoffeln Ka rtOffelpuzzee (Spinat-Ricotta-Flllung) (Vollkornnudeln, Rinderhackfleisch, Tomaten, Sellerie,
Gericht (Kartoffeln, Sellerie, Porree, Mohren, Bohnen, Kohlrabi) Matjesls in JOgh u rtoBeZI Erbsen i . 1521 Méhren, Zwiebeln)
. 15 , 17 1521 Paprika-Kdse-SoRe™ it Kase?! tiberback
1 frisches Brot (Apfel, Zwiebel) Ei"’ in siiR-saurer SoRe™™” mit Kase”™ uberbacken
vegan Fisch vegetarisch vegetarisch Rind
Bio Kartoffeln, Sellerie, M&hren, Porree, Bohnen, Kohlrabi, Brot Kartoffeln, Zwiebeln, Joghurt Kartoffeln, Milch Tortellini, Milch, Kdse Vollkornnudeln, Rinderhackfleisch, Tomaten, Kase
15,21,22 .15,17,21 15,21
Kartoffeln Nudelauflauf Gnocchi Kartoffelauflauf steckribeneintopf?®
Gemduseallerlei (Nudeln, rote Linsen) . 15 (Kartoffeln, Blumenkohl, SiiRkartoffeln) p
Gericht s 21 e Tomaten-Basilikum-SoRe e 21 . (Steckriiben, Kartoffeln, Suppengriin)
eric (Blumenkohl, Brokkoli, Méhren) mit Kése®" Uberbacken mit Kdse™" liberbacken 15
2 . 1521 Vollkornbrot
Gartenkrautersof3e
vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegan
Bio Kartoffeln, Blumenkohl, Brokkoli, Méhren, Milch Nudeln, Linsen, Milch, Kase Gnocehi, Tomaten Kartoffeln, Milch, Kise Kartoffeln, Vollkornbrot
© Langkornreis : : 17,20,23
- . . 22,23 -
Penne-Nudeln Langkornreis 8 e Erbsen-Eintopf Asia Vo.IIkc?rnrelspfanneA
.. 15,23 So-afrikassee 5,20,21, (Vollkornreis, M&hren, Sellerie, Porree, Ei, Tofu,
Gericht GemusesofRe Valess eschnetzeltesls‘u ) (griine Erbsen, Kartoffeln, Wurzelgemiise ) Sojasprossen)
(puriert: M&hren, Paprika, Tomaten, Sellerie, Zwiebeln) g ! > (Soja, Champignons, Erbsen, M&hren, Spargel) . 15 21
3 (Valess, Méhren, Tomaten, Paprika) frisches Brot Joghurt-Ingwer-SoRe
vegan vegetarisch vegetarisch vegan vegetarisch
Bio Penne, Tomaten, M&hren, Paprika, Sellerie, Zwiebeln Reis, Paprika, Tomaten, M&hren, Milch Reis, Milch Kartoffeln, Brot Vollkornreis, Joghurt
Dessert Joghurtdessert™”"
d Bio-Obst (Bio-Joghurt mit Haferflocken)
“un ) Bio-Obst Gurken Chinakohlsalat
Zusétzliches . o 5 5 5
Bio-Gurken Bio-M&hren Kerne / Kérner Kerne / Kérner Kerne / Kérner
zu allen Kerne / Korner Kerne / Korner Salatbar mit Gemiise Salatbar mit Gemiise Salatbar mit Gemiise
Gerichten Salatbar mit Bio-Gemiise Salatbar mit Bio-Gemiise und Hilsenfriichten® und Hilsenfriichten® und Hilsenfriichten®

Guten Appetit! kaAnl 6peén!

Zusatzstoffe / Allergene:

1) mit Konservierungsstoff 2) mit Farbstoff 3) mit Antlomdatlonsmlttel 4) mit SiiBstoff Saccharin 5) mit SiiRstoff Cyclamat 6) mit SiiRstoff Aspartam, enth. P

9) geschwefelt 10) chininhaltig 11)

haltig 12) mit

ique aproveche! afiyet olsun! Laidig Lglu!

1alani lle 7) mit SiiBstoff A

8) mit Phospt

16) Krebstiere 17) Eier / Eierzeugnisse 18) Fisch / Fischerzeugnisse 19) Nuss / Erdnuss 20) Soja 21) Milch 22) Hiilsenfriichte 23) Sellerie 24) Senf 25) Sesam

stérker 13) geschwarzt 14) gewachst 15) Gluten (Weizen, 15a Roggen, 15b Dinkel, 15¢ Gerste 15d Hafer, 15e Griinkern, 15f Kamut, 15g Emmer)




